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UMWELT &
 NACHHALTIGKEIT

Umwelt-, Natur- und Klimaschutz sind längst Querschnittsthemen in unserer Gesellschaft. Vom individuellen 
Ressourcenverbrauch bis zur Umweltverträglichkeit großer Baumaßnahmen steht der Wert der uns umgebenden 
Natur, deren Schutz und Erhalt im Fokus der Aufmerksamkeit. Entscheidungen, die heute getroffen werden, haben 
morgen Auswirkungen auf das ökologische Gleichgewicht, die soziale Gerechtigkeit und die Lebensqualität der 
folgenden Generationen. Um eine umweltgerechte, zukunftsfähige Entwicklung zu bewirken, braucht es Sensibilität 
für die eigene Umwelt, für die Natur vor der Haustür und die großen Zusammenhänge im globalen Kontext. Dieses 
Feingefühl zu fördern ist das Ziel der Umweltbildungsangebote des Jugendbildungs-Hauses - für eine lebenswerte, 
gerechte und chancengleiche Zukunft.

In themenspezifischen Workshops erarbeiten sich die Kinder und Jugendlichen sowohl ökologisches Wissen als auch 
das nötige (Mit-)Gefühl, das es braucht, um umweltbewusst und achtsam zu handeln und zu entscheiden. Mit natur- 
und werkpädagogischen Angeboten werden leicht zugängliche Wege eröffnet, sich gestalterisch und kreativ mit 
Natur, Umwelt und Klima auseinanderzusetzen. Dabei liegen die Schwerpunkte ebenso auf Erfahrungs- und 
Wissenszuwachs wie auf Selbstwirksamkeit und Freude am praktischen Arbeiten.
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Warum gibt es so viel Müll? (ab 3. Klasse)

Weg damit! Kaum genutzt, landen so einige Dinge schon im Mülleimer. Warum 
eigentlich? Und muss das so sein? 

In diesem Workshop nehmen wir Abfall genau unter die Lupe. Die Kinder und 
Jugendlichen entdecken, wie viel Müll im Alltag entsteht und was danach mit ihm 
passiert. Sie lernen die verschiedenen Mülltonnen kennen und üben, was wohin 
gehört. 

In einem kreativen Bastelprojekt finden wir heraus, was aus vermeintlichem Abfall 
noch entstehen kann – und sammeln Ideen, wie wir im Alltag Müll vermeiden 
können. Spielerisch und praktisch werden die Teilnehmenden so zu kleinen Abfall-
detektiv*innen und entwickeln ein Bewusstsein für nachhaltiges Handeln.

.

UMWELT & NACHHALTIGKEIT

Anmeldung:
jubihaus@kids-und-co.de

2-tägiger Workshop

Kursdauer: 
9 - 13 Uhr
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Plastikmeer (ab 7. Klasse)

Wasser ist lebenswichtig. Trotzdem gehen wir oft verschwenderisch damit um. 
Gleichzeitig landet immer mehr Plastik in Flüssen und Meeren, wo es Tieren und 
Menschen schadet. 

In diesem Workshop entdecken wir, wie viel Wasser wir im Alltag verbrauchen und 
wie Plastik dort hineingelangt. Versteckt in Kosmetik, Kleidung oder Verpackungen 
verunreinigt es als Mikroplastik unsere Wasservorkommen. 

Gemeinsam probieren wir einfache Experimente aus, lernen Alternativen zu 
Plastikprodukten kennen und entwickeln Ideen, wie wir selbst zum Schutz von 
Wasser beitragen können. So machen wir globale Themen wie Wasserver-
schwendung und Plastikverschmutzung ganz konkret erfahrbar – und zeigen, dass 
jede*r etwas verändern kann.

UMWELT & NACHHALTIGKEIT

Anmeldung:
jubihaus@kids-und-co.de

2-tägiger Workshop

Kursdauer: 
9 - 13 Uhr
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Mehr als Wasser (ab 2. Klasse)

Die Erde ist der blaue Planet. Doch was tun, wenn das Trinkwasser immer knapper 
wird? Wodurch wird Wasser überhaupt knapp? Wie können wir es schonen?

In diesem Workshop lernen wir, Wasser als kostbares und endliches Gut zu 
begreifen. Dabei entwickeln wir eigene Ideen, was wir tun können, um es zu sparen 
und zu schützen. Wir beginnen damit, gemeinsam in der Runde zu sammeln, wo 
wir täglich Wasser begegnen und nutzen. Mit einem kurzen Input erschließen wir 
uns unterschiedliche Formen, in denen Wasser vorkommt, und erarbeiten in 
Gruppen, was schädliche Einflüsse darauf sind. Anhand eines Quiz nähern wir uns 
dem Thema „Schonender Umgang mit Wasser“ und sammeln im Anschluss 
Impulse, was wir im Alltag tun können, um dies stärker umzusetzen.

UMWELT & NACHHALTIGKEIT

Anmeldung:
jubihaus@kids-und-co.de

2-tägiger Workshop

Kursdauer: 
9 - 13 Uhr
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Planspiel Marktwirtschaft (ab 8. Klasse)

Möchtest du mal ein Start-up gründen? Fragst du dich, was es mit „Angebot und 
Nachfrage“ auf sich hat? Willst du wissen, worauf es in einer Unternehmensbilanz 
wirklich ankommt? Hier bist du richtig. 

Wirtschaft selbst erfahren und verändern, darum soll es in diesem Workshop 
gehen. In einem angeleiteten Szenario erforschen wir, wie die Preise entstehen, die 
wir im Supermarkt sehen, wie sich verschiedene Firmen beeinflussen und warum 
nicht immer das beste Produkt sich durchsetzt. Dabei nehmen wir beispielhaft 
unsere geliebte Schokolade unter die Lupe und gehen als Start-Ups damit an den 
Markt. Mit ein paar kleinen Veränderungen erproben wir danach, ob andere 
Rahmenbedingungen zu besserem Handeln für Mensch und Umwelt führen 
können. Gemeinsam sammeln wir, welche Ideen für Nachhaltigkeit ins echte Leben 
übertragbar sind.

Anmeldung:
jubihaus@kids-und-co.de

UMWELT & NACHHALTIGKEIT

2-tägiger Workshop

Kursdauer: 
9 - 13 Uhr
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Das Klima im Wandel (ab 7. Klasse)

Alle reden vom Klimawandel, von Treibhausgasen, planetaren Grenzen und 
Nachhaltigkeit. Was soll das eigentlich sein? Warum hat das was mit uns zu tun? 
Und mal ehrlich: Was können wir schon tun?

Keine Sorge, das wird kein weiterer Vortrag darüber, wie schlimm es auf der Welt 
aussieht und dass wir jetzt das Ruder rumreißen müssen. Mit einem kühlen Kopf 
schauen wir uns an, was es mit den Nachhaltigkeitszielen auf sich hat – und was 
schon ganz konkret in Berlin dafür getan wird. Wir wollen verstehen, worüber 
ständig diskutiert wird und Hoffnung schüren, damit in Zukunft etwas anders läuft. 
Dabei nehmen wir uns Zeit für eure Fragen zum Thema Nachhaltigkeit und für das, 
was euch bewegt. Gemeinsam entwickeln wir Ideen, wie jede*r Einzelne sich 
beteiligen kann und an wen wir uns wenden können, wenn wir aktiv etwas tun 
wollen.

UMWELT & NACHHALTIGKEIT

Anmeldung:
jubihaus@kids-und-co.de

2-tägiger Workshop

Kursdauer: 
9 - 13 Uhr
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Süß und Lecker: Mit und ohne Zucker (ab 3. Klasse)

Eine Hand voll Gummibärchen hier, ein Schluck Limo da. Jeden Tag essen und 
trinken wir Zucker. Er ist notwendig zum Überleben, doch kann uns auch gefährlich 
werden. Wie viel Süßes steckt eigentlich in unserem Alltag? Was macht Zucker mit 
uns? Können wir auf Zucker überhaupt verzichten?

Ganz praktisch suchen wir nach Rezepten und Ideen, die einfach und gesund sind 
und lecker schmecken. Wir entdecken, in welchen Lebensmitteln Zucker steckt, von 
denen wir es gar nicht dachten. In Arbeitsgruppen finden wir heraus, warum er 
wichtig ist, wann es zu viel wird und mit welchen kleinen Kniffen wir weniger davon 
brauchen. Ihr als unsere Expert*innen teilt die wichtigsten Erkenntnisse mit der 
Gruppe. Zum Abschluss wird eine leckere und gesunde Pausenverpflegung 
geplant. 

UMWELT & NACHHALTIGKEIT

Anmeldung:
jubihaus@kids-und-co.de

2-tägiger Workshop

Kursdauer: 
9 - 13 Uhr
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Projektwoche: Weltall (ab 4. Klasse)

Unsere Umwelt ist nicht nur Wald und Wiese, auch das Weltall gehört dazu. Seit 
Jahrtausenden faszinieren Sterne und Planeten die Menschen. Warum nicht einen 
Ausflug zum Mond wagen? Die Mission ist klar: Wir erkunden das Universum. Die 
Reise führt uns vorbei an spannenden Fragen zu Astronomie, den Sternbildern 
unserer Tierkreiszeichen bis hin zu einer eigenen Botschaft ins All. Wie es sich für 
echte Astronaut*innen gehört, geht es mit Raketen hoch hinaus, die auch einfach 
zu Hause nachgebaut werden können.

Die Neugier auf den Weltraum, der uns umgibt, schafft Verständnis für Zusammen-
hänge zwischen Mensch und Umwelt. Dabei gewinnen wir Abstand vom Alltag und 
unserer Umgebung und betrachten das Thema aus einer neuen Perspektive.

UMWELT & NACHHALTIGKEIT

Anmeldung:
jubihaus@kids-und-co.de

mehrtägiger Workshop 

als Ferienangebot

Kursdauer: 
9 - 13 Uhr


