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Unsere Workshops 
sind 2-tägig 
und beinhalten 
teambildende 
Elemente.

DEMOKRATIE &
 BETEILIGUNG

Unsere tägliche Arbeit ist geprägt von den Werten der UN-Menschenrechtskonvention und der Anerkennung von 
Vielfalt. Am Beispiel der UN-Kinderrechtskonvention stärken wir das Recht auf Beteiligung der Kinder und Jugend-
lichen, dazu gehört auch die Auseinandersetzung mit verschiedenen Diskriminierungsformen. Es werden Räume 
eröffnet, um Fragen der Demokratiebildung wie "In was für einer Welt möchte ich leben?" und "Was wünsche ich mir 
für mein Umfeld?" zu erkunden. Ziele unserer Arbeit sind, eine diversitätsfördernde und diskriminierungsbewusste 
Haltung zu leben und zu fördern, Kinder und Jugendliche über ihre Rechte aufzuklären und sie zu befähigen, aktiv an 
der demokratischen Gesellschaft teilzuhaben. Auf diese Weise bieten wir den Kindern und Jugendlichen eine 
Unterstützung auf dem Weg in ein selbstbestimmtes und verantwortungsbewusstes Leben.

Das Jugendbildungs-Haus ist ein Raum zum praktischen Einbringen und Mitmachen im Sinne eines Ortes der Parti-
zipation, der sich auf die Bedürfnisse und Interessen der Kinder und Jugendlichen beruft. Dabei werden sie stets als 
mündige Subjekte und Expert*innen ihrer Lebenswelt anerkannt. In verschiedenen Workshops können Kinder und 
Jugendliche demokratische Verhandlungsprozesse erleben. Sie setzen sich mit der Gesellschaft und der eigenen 
Rolle darin auseinander und erfahren sich als selbstwirksam.
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Gesamtschüler*innenvertretung
Wie kann die Toilette an unserer Schule endlich verschönert werden? Wie können 
wir das Essen in der Mensa mitbestimmen? Wie können wir uns als GSV orga-
nisieren? Was wollen wir erreichen? Über diese und andere Fragen könnt ihr euch 
zwei Tage lang untereinander austauschen, dabei mehr über eure Rechte und 
Pflichten als Schulsprecher*innen erfahren und gemeinsam an Projekten arbeiten.

Die Arbeit der Gesamtschüler*innenvertretung ist eine überaus Wichtige, aber 
keine Leichte. Sie ist mit vielen Herausforderungen und Möglichkeiten zum Lernen 
verbunden. Bedürfnisorientiert unterstützen wir die Klassensprecher*innen auf 
diesem Weg. Spielerisch lernen wir uns gegenseitig in unserer Vielfalt kennen und 
finden uns bei den Teamchallenges als Gruppe zusammen. Außerdem tauschen 
wir uns in themenbezogenen kleinen Runden aus und erfahren demokratische 
Prozesse durch die Wahl verschiedener Positionen und die Einigung auf gemein-
same Ziele. 

DEMOKRATIE & BETEILIGUNG

Anmeldung:
jubihaus@kids-und-co.de

2-tägiger Workshop

Kursdauer: 
9 - 13 Uhr
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Kinder- und Jugendrechte
Kinder und Jugendliche haben Rechte und das ist auch gut so. Und wer kann sich 
besser für diese einsetzen als wir selbst? Doch was tun, wenn einige ihre Rechte gar 
nicht kennen? 

Weltweit werden die Kinderrechte immer noch nicht eingehalten, obwohl sie von 
fast allen Staaten der Welt gemeinsam vereinbart worden sind und auch in der 
„Kinderrechtskonvention“ stehen. Auch in Deutschland. So ist zum Beispiel jedes 
dritte Kind Gewalt ausgesetzt und nur wenige wissen mehr über diese „Konven-
tion“ als den Namen.

Deshalb beschäftigen wir uns in unserem Workshop gemeinsam mit den Kinder-
rechten. Nach einem auflockernden Einstieg lernen wir die Rechte spielerisch 
kennen und schauen, wo sie im eigenen Leben vorkommen. Es gibt auch jede 
Menge Zeit, sich untereinander auszutauschen und sich gegenseitig in einem 
Rollenspiel oder auf einem Plakat zu zeigen, was man machen kann, wenn 
Kinderrechte missachtet werden. 

DEMOKRATIE & BETEILIGUNG

Anmeldung:
jubihaus@kids-und-co.de

2-tägiger Workshop

Kursdauer: 
9 - 13 Uhr



8

Klassenrat
Seit dem Schuljahr 2022/23 haben alle Schüler*innen in Berlin das Recht, 
mindestens einmal im Monat einen Klassenrat abzuhalten. Der Klassenrat 
ist wichtiger Bestandteil von Demokratie in der Schule, um die Schule zu 
einem kinder- und jugendfreundlicheren Ort zu machen. 

Aber was ist der Klassenrat überhaupt, wie geht er und was machen wir, 
wenn’s gar nicht klappt? 

Je nachdem, wie viel Erfahrung die Gruppe mit dem Klassenrat schon hat, 
gibt es entweder eine erste Einführung, sodass die Schüler*innen am Ende 
des Tages den Klassenrat starten können, oder wir schauen uns genau an, 
was schon gut läuft und was verbessert werden kann und lernen z.B. mehr 
über Moderationstechniken. In allen Fällen lernen wir mit viel Spaß, 
Teamspielen und Challenges, bei denen ihr als Klasse gemeinsam 
Herausforderungen meistert.

DEMOKRATIE & BETEILIGUNG

Anmeldung:
jubihaus@kids-und-co.de

2-tägiger Workshop

Kursdauer: 
9 - 13 Uhr
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STOP

Diskrimi… - waaas?
Was haben deine Oma, Mbappé und öffentliche Toiletten gemeinsam? 

Spoiler: Alle haben etwas mit Diskriminierung zu tun. Diskrimi… - waaas? 
Diskriminierung. Die meisten haben den Begriff schon mal gehört, aber was 
bedeutet er? Und: Warum sollte mich das interessieren? 

Diskriminierung betrifft alle. Entweder erleben Menschen Diskriminierung 
oder üben sie selbst aus. Oder beides. Unsere Freunde und Familie sind 
keine Ausnahme. In unserem Workshop kannst du selbst entdecken, was 
auf dich zutrifft und Möglichkeiten erfahren, was du dagegen tun kannst. 

Wir schauen uns nämlich anhand von Beispielen gemeinsam an, was dieses 
Wort bedeutet und was der Unterschied zu Vorurteil, Meinung und 
Tatsache ist. Außerdem gibt es Zeit zum Austausch zu eigenen Erfahrungen. 
Am Ende des Workshops hat jedePerson eine Idee davon bekommen, was 
sie konkret gegen Diskriminierung tun kann.

DEMOKRATIE & BETEILIGUNG

Anmeldung:
jubihaus@kids-und-co.de

2-tägiger Workshop

Kursdauer: 
9 - 13 Uhr
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Rassismus
„Rassismus – das hat doch nichts mit mir zu tun, das haben doch nur die Nazis 
gemacht!“ – Sicher?

Was ist Rassismus überhaupt und was hat er mit mir zu tun? 

Ob Freunde, Familie, Leute in deiner Klasse, in deinem Fußballteam oder du 
selbst. Rassismus ist ein Problem, das uns alle betrifft. Und: Rassismus kann 
tödlich sein – das wissen wir spätestens seit der Ermordung von Gökhan, 
Sedat, Said, Mercedes, Hamza, Vili, Fatih, Ferhat und Kaloyan in Hanau in 
Deutschland. Was kannst du tun, damit sich sowas nicht wiederholt? 

Bevor wir das klären, schauen wir uns erstmal an, was Rassismus 
überhaupt bedeutet und wie er im Leben jeder Person auftaucht. Am Ende 
nehmen alle jede Menge Tipps und Tricks mit, wie ihr euch, eure Freunde 
oder Fami-lie vor Rassismus schützen und euch gegen Rassismus stark 
machen könnt.

DEMOKRATIE & BETEILIGUNG

Anmeldung:
jubihaus@kids-und-co.de

2-tägiger Workshop

Kursdauer: 
9 - 13 Uhr


